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СТАНОВИЩЕ 

 

От проф. д–р Диана Василева Стефанова-Петрова, д.м.н., 

гастроентеролог в КПВБ „Проф. Стоян Киркович”, УМБАЛ „Александровска”, 

Медицински Университет, София. 

 

Относно конкурс  за заемане на академичната длъжност „Доцент” в 

област на виеше образование 7. „Здравеопазване и спорт" по професионално 

направление 7.1. „Медицина", научна специалност „Гастроентерология", за 

нуждите на  Клиника по Гастроентерология, Отделение по Гастроенторология   

на  болница "Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда, ЕАД", обявен в 

„Държавен вестник" бр. 17 от 01.03.2022 г., на основание чл. 4, ал. 2 и член 25  

от Закона за развитието на академичния състав в Република България; чл. 2, 

ал. 2 ; член 57, ал.1 и 2  от Правилника за прилагане на Закона за развитието 

на академичния състав в Република България; чл. 56  от Правилника за 

развитие на Академичния състав  в "Аджибадем Сити Клиник  УМБАЛ Токуда, 

ЕАД" – София ; решение на Научния Съвет на  "Аджибадем Сити Клиник  

УМБАЛ Токуда, ЕАД" – София от 24 03 2022 г., (Протокол № 41/ 24 03 2022) и  

заповед  № 15-05-85/ 28.04.2022 г. На Изпълнителния  Директор и  Прокуриста  

на "Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда, ЕАД", 

 Кандидат:  гл. ас. д- р Радин Цонев Цонев, дм 

 Биографични данни и професионално развитие   

 Д-р Радин Цонев Цонев започва професионалната си кариера през 1988 г.  

През  2007 г. е назначен като лекар-гастроентеролог в УМБАЛ  Токуда-София.  

От 2008г. е  ръководител на Хепатологичния център на болница Токуда, а от 

2013 г. на отделението по Гастроентерология на болница Токуда.  Д-р Цонев  

има признати специалности по Вътрешни болести (1995 г) и  

Гастроентерология и диететика – (1997 г).  Специализирал е в Австрия, 

Холандия , Италия, Франция. Притежава ехографски умения от най-високо 3-то 

ниво, сертифициран от СДК. 

Научно-изследователска дейност 

Д-р Цонев е представил за участие в конкурса  списък  от 38 научни трудове,  от 
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тях -13 самостоятелни;  първи автор е в  4 от тях; втори автор – в 9; 

реферирани и индексирани в SCOPUS и Web of Science -  5; с IF- 2.  Три 

публикации са  в  списания и сборници в чужбина,  35 - в български списания и 

сборници. Има  две участия  като автор на учебници и учебни ръководства;  1 

самостоятелна монография и две – в съавторство. Представил е списък от 25 

участия с постери и доклади на научни форуми, от които  20  в България; 3 в 

чужбина; 2 – с международно участие в България.  Представил е 115 цитирания  

в база данни Scopus; 102 – във Web of Science; 3- в други база данни. Цитатите 

в България са 17.  Защитил е дисертационен труд за присъждане на 

образователна и научна степен „Доктор” през 2019 г . на тема:  “ Оценка на 

чернодробната фиброза и на качеството на живот при пациенти с хроничен 

вирусен С-хепатит и цироза“ 

Основни приноси в научно-изследователската дейност. 

Основните теоретични и клинично- приложни приноси на д-р Цонев са свързани 

с проучване на психосоматично обусловените проблеми  в 

гастроентерологията,  особено при пациентите с хепатит С;  модерните насоки 

в диагностиката и лечението на хепатит С вирусната инфекция  и алкохолната 

и неалкохолна стеатоза на черния дроб;  имуно-медиираните  странични 

реакции на гастроинтестиналния тракт в хода на терапия при злокачествени 

заболявания;  проблемите на киселинно-обусловените заболявания;  на 

функционалната диспепсия;  на рефлуксната болест;  жлъчната дисфункция  

при някои вътрешни заболявания; оценка на индивидуалната микробиота;  

проучване на редки клинични случаи, като  атипична форма на фамилна 

средиземноморска треска и диференциална диагноза с болестта на Крон.   

Приложни (научно-практически) приноси: 

 Д-р Цонев въвежда  нов метод за третиране на рефрактерни на диуретично 

лечение асцити при пациенти със злокачествени заболявания. 

Основните научно- практически приноси на д-р Цонев са в областта на 

неинвазивната диагностика на чернодробните заболявания. В хепатологичния 

център, който  ръководи,  са наложени и въведени нови неинвазивни методи за 

оценка на чернодробната стеатоза и фиброза, които изместват чернодробната 

биопсия.  С въвеждането на транзиентната еластография в хепатологичния 
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център на болница Токуда, са създадени условия за отпадане на старите 

консенсуси и създаване на нови, отразяващи най-новите и съвременни 

постижения от медицинската практика, свързана с медицината на 

доказателствата 

Учебно-преподавателска дейност: 

От 01.06.2021г Д-р Цонев е главен асистент към клиника по Гастроентерология 

на "Аджибадем Сити Клиник  УМБАЛ Токуда, ЕАД" – София 

Д-р Цонев участва активно в обучението  на студенти по медицина,  стажанти, 

специализанти и докторанти (семинарни и практически занятия)  към Софийски 

университет . По данни от академичната справка учебната му заетост за 2019 / 

2020 г. е 227 часа, от които 137 часа – аудиторна заетост. За учебната 2020 г/ 

2021 г. учебната заетост е 89 часа, от които 44 часа - аудиторна заетост. 

Членство в научни организации и експертна дейност: 

Член е на EASL-Европейска асоциация по изучаване на черния дроб, BASL-

Българска асоциация по изучаване на черен дроб, Европейското дружество по 

ултразвук, БAУ-Българска асоциация по ултразвук в медицината, Българско 

дружество по гастроентерология, хепатология , ендоскопия и ултразвук в 

медицината. Член е на борда на Българското дружество по Хепатология;  на  

Управителния борд на Националната програма за превенция, диагностика и 

лечение на хронични хепатити към МЗ. Притежава сертификат за здравен 

мениджмънт  от 2017г. 

Заключение : 

Д- р Цонев  има значим дял за развитието на Българската школа по 

гастроентерология и хепатология, особено в областта  на неинвазивната  

оценка на стеатозата и фиброзата при хроничните чернодробни увреждания. 

Д-р Цонев въвежда транзиентната еластография в България в ръководения от 

него  хепатологичен център на болница Токуда, което създава условия за  

въвеждане на съвременните  модерни международни стандарти и принципи на 

лечение на чернодробните заболявания в България. 

Въз основа на представените данни считам, че д-р  Радин Цонев 

отговаря напълно на качествените и количествени критерии за развитие на 

академичния състав, посочени в чл. 4, ал. 2 и член 25  от Закона за развитието 

на академичния състав в Република България; чл. 2, ал. 2 ; член 57, ал.1 и 2  от 
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Правилника за прилагане на Закона за развитието на академичния състав в 

Република България; чл. 56  от Правилника за развитие на Академичния състав  

в "Аджибадем Сити Клиник  УМБАЛ Токуда, ЕАД" – София”  за придобиване на 

академичната длъжност„доцент”. 

Това ми дава основание убедено да потвърдя своето положително 

становище е да предложа на уважаемите членовете на научното жури да 

изберат  гл. ас. д-р Радин Цонев Цонев дм,  да заеме академичната длъжност 

„доцент”  в област на виеше образование 7. „Здравеопазване и спорт" , 

професионално направление 7.1. „Медицина” и научна специалност 

„Гастроентерология” .   

 

08.05.2022 

София        Изготвил становището: 

 

                                           Проф. Диана Стефанова- Петрова 

 

 

 

 


