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1. Анализ на кариерния профил на кандидата.
Д-р Радин Цонев е завършил медицина в МА-София през 1988г. Работил е като

авиационен лекар в с. Граф Игнатиево (1988-1990г.) и лекар-ординатор във Вътрешно
отделение МБАЛ гр. Лом (1990-1994г.). От 1994г. до 2007г. работи като гастроентеролог
в У-та МБАЛ гр. София, а от 2007г. е в УМБАЛ „Токуда”, където е Началник на
отделение по гастроентерология от 2008г. и главен асистент от 2020г.

Има признати две специалности: „Вътрешни болести” - 1995. и
„Гастроентерология и диететика” - 1998г.

През 2019г. придобива ОНС „Доктор“ с дисертационен труд на тема: „Оценка на
чернодробната фиброза и на качеството на живот при пациенти с хроничен вирусен С-
хепатит и цироза“.

Д-р Цонев има курсове и специализации по гастроентерология в Австрия,
Нидерландия, Италия и Франция. Притежава трите експертни нива в областта на
абдоминалната ехография. Има диплома по здравен мениджмънт от 2017г..

Член е на Борда на Националната програма за скрининг, профилактика и лечение
на хронични вирусни хепатити към МЗ., Българското дружество по гастроентерология,
гастроинтестинална ендоскопия и абдоминална ехография, Българската асоциация по
ултразвук в медицината, Европейската асоциация за изучаване на черния дроб,
Европейската федерация по ултразвук в медицината и биологията.

П. Общо описание на представените материали по конкурса.
В настоящия конкурс д-р Цонев е представил необходимите материали относно

медицинско образование, допълнителна квалификация, кариерно развитие, учебна
натовареност, публикационна активност, издаване на монографии и участие в написване
на учебници и учебни помагала, участие в научни форуми у нас и в чужбина с
представени резюмета, официална справка и доказателствен материал за цитирания и
импакт фактор, справка за приноси.

Ш. Оценка на научните трудове на кандидата в цялостното му академично развитие.
Д-р Радин Цонев участва в конкурса с 38 научни труда - една монография

(хабилитационен труд), две участия в монографии (различни от хабилитационния труд),
30 статии в български издания, 3 публикации на английски език в международни списания
- 2 от тях в списания с |Е и 2 публикации в учебници. Кандидатът е самостоятелен автор в
13, първи автор в 4 и втори автор в 9 от представените 38 публикации, което представлява
0890 от заглавията - 26 от 38. Представил е списък от 25 участия с постери и доклади в
конгреси и конференции, от които 20 в България, три в чужбина, две са представени на
форуми в България с международно участие. В 21 от разглежданите 25 участия д-р Цонев
е първи или втори автор.

Основните научни приноси на д-р Цонев са в областта на неинвазивната
диагностика на хроничните чернодробни заболявания.

Д-р Цонев въвежда в България транзиентна еластография с помощта на Ебгозсап
като алтернативен метод на чернодробната биопсия за оценка степента на чернодробната
фиброза. Публикациите на д-р Цонев в тази област имат съществено значение за приемане
на неинвазивната оценка на фиброзата като основа за терапевтичното поведение и



съответно проследяване резултатите от лечението при пациентите с хронични
чернодробни заболявания.

Д-р Цонев въвежда в България нов метод за третиране на рефрактерни на
диуретично лечение асцити при пациенти със злокачествени заболявания. Представени са
резултатите при 92 пациенти, което е най-голямата серия в България.

С важно значение са публикациите, свързани с качеството на живот на болните с

хроничен хепатит С, както и тези, разглеждащи психосоматичните проблеми при
пациенти с хронични вирусни хепатити и психосоматичните проблеми като цяло в

гастроентерологията.
Д-р Цонев представя няколко рядко срещани клинични изяви на холестатичен

хепатит, като следствие от лечение с дагипаут при пациент с вируса на НГУ, също и
атипичен случай на фамилна средиземноморска треска с първоначална суспекция за
Болест на Крон, наличие на атипична метастаза в млечната жлеза от рак на стомаха и др.

ГУ. Оценка на монографичен труд и участие в монографии, представени в конкурса

за „Доцент”.
В монографията „Имуномедиирани странични реакции на гастроинтестиналния

тракт в хода на терапия при злокачествени заболявания” д-р Цонев е извършил
задълбочен анализ на имуномедиираните гастроинтестинални и чернодробни усложнения
при имунотерапията на злокачествени заболявания, като е изработил комплексен
алгоритъм за диагностика, клинична оценка и лечение на тези усложнения. Изключително
интересни са представените клинични случаи, които са доказателство за сериозния
клиничен опит на автора в тази сравнително нова патология.

Д-р Цонев участва като съавтор в още две монографии - „Хроничен панкреатит.
Консервативна терапия на хроничния панкреатит” - 2018г. и „Психиатрия и соматична
медицина. Психиатрични проблеми в Гастроентерологията” - 2002г.

У. Отражение на публикациите на кандидата в националната и чуждестранна

литература.
Справката от Централната медицинска библиотека на МУ-София показва, че д-р

Цонев има 115 цитирания в Зсори5, 102 в УМ/еБ об Бсепсе и 3 в други бази данни.
Приложен е списък от 17 цитата на кирилица в български издания.

От справката е видно, че общият импакт фактор (1Е) от научните трудове на д-р
Цонев е 29,109. Кандидатът има П-штдех 3 (Бсории Мер о З5степсе).

УТ. Комплексна оценка на учебно-методичната и преподавателска дейност.

Д-р Цонев участва в обучението на студенти по медицина като хоноруван
преподавател към Катедра „Вътрешни болести, фармакология и клинична фармакология,
педиатрия, епидемиология, инфекциозни и кожни болести“ на Медицински факултет, СУ
„Св. Климент Охридски“. По данни от академичната справка учебната му заетост за 2019-



2020г. е 227 часа, от които 137 часа аудиторна заетост, а за учебната 2020-2021 г. учебната
заетост е 89 часа, от които 44 часа аудиторна заетост.

Тази натовареност покрива изискванията за учебно-преподавателска дейност за
участие в конкурс за заемане на АД „Доцент” в Аджибадем Сити клиник УМБАЛ
„Токуда” София.

УП. Критични бележки и препоръки.
Описаният по-горе анализ на професионалната, научната, учебно-методичната и

преподавателската дейност на д-р Цонев не ми дава основания да представя критични
бележки

УШ. Обобщени количествени наукометрични показатели и задължителни условия

за заемане на АД „Доцент”.

Представените до тук данни показват, че д-р Радин Цонев отговаря напълно на
задължителните условия и значително надвишава задължителните количествени критерии
и наукометрични показатели за заемане на АД „Доцент” посочени в чл. 4, ал. 2 и чл. 25 от
Законът за развитието на академичния състав в Република България, чл. 2, ал. 2, член 57,
ал.Г и 2 от Правилникът за прилагане на Закона за развитието на академичния състав в

Република България; чл. 56 от Правилникът за развитие на Академичния състав в

Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ „Токуда”, ЕАД гр. София за придобиване на АД
„Доцент”.

ГХ. Заключение за кандидата д-р Радин Цонев.

Д-р Радин Цонев отговаря в пълна степен на задължителните и специфични
уеловия и наукометрични критерии за заемане на АД „Доцент”, в резултат от което
подкрепям напълно убедено неговата кандидатура.

20.06.2022г. Доц. Владими онов, ДМ.


