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 Хроничните коронарни оклузии (ХКО) са едно от най-големите предизвикателства 
в инвазивната кардиология, с честотата от около 15 до 30% при пациенти с 
исхимична болест на сърцето(ИБС). Успешната реканализация на води до значима 
редукция на ангиозната симптоматика, подобряване на качеството на живот, a 
вероятно и прогнозата  на пациентите. Въвеждането на ретроградния достъп за 
реканализация на хронични коронарни оклузии доведе до значително по-
ефективното им успешно третиране и се превърна във важен инструмент за 
успешно третиране на много комплексни оклузии. Настоящата рабта разглежда 
значението на ретороградния достъп за успешна реканализация на ХКО след 
рутинното му въвеждане в практиката. За целта са анализирани  пациенти, при 
които е използван антеграден и ретрограден достъп за реканализация на ХКО – 
група А(N = 375) и група , при които реканализацията е проведена само с 
традиционния антеграден достъп преди навлизането на ретороградния достъп – 
група B(N = 212). Описани са, комплексността на оклузиите, процедурните 
характеристики, процедурия успех и усложненията. Установи се, че в групата с 
изпозване на ретрограден достъп, е постигнат значително по-висок процедурен 
успех при пациенти със значително по-комплексни ХКО, въпреки по-високия рисков 
профил, както и по-напредналата форма на (ИБС). Налице са данни, че ретроградния 
достъп е високо ефективен за третирането на  комплексни ХКО.  Не се установи 
значима ралзика в усложненията между двете групи. 
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