
Всяка капка кръв 
е ценна!
Eжедневно огромен брой 
хора се нуждаят по спешност 
или в планов порядък от 
преливане на кръв – 
животоспасяващо средство, 
което няма заместител! 

Единственият начин 
да се осигури кръв на 
пациентите е някой да я дари - 
доброволно и безвъзмездно. Това 
е акт на съпричастност, 
благотворителност, 
отговорност пред 
обществото и морално 
удовлетворение от това 
да се помага на хората. 
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 К Р Ъ В  М О Ж Е  Д А  Д А Р И Т Е  В:

 София - НЦТХ – Трансфузионен блок, 

ул. „Братя Миладинови“ 112

 София – ОТХ към МБАЛ „Света Анна“ (Окръжна болница)

 Регионалните центрове по трансфузионна хематология - 

Видин, Лом, Враца, Кюстендил, Благоевград, Перник

Съпричастен ти бъди,
За доброто помисли,
Капка кръв дари

За радостта в нечии очи.

Всеки здрав човек на възраст между 18 и 65 години 

може да дарява кръв от 3 до 4 пъти в годината. 

Даряването на кръв е безопасно!

 не съществува риск по време на кръводаряване 

от заразяване с инфекции, предавани по 

кръвен път, тъй като всички консумативи са за 

еднократна употреба

 кръвта се възстановява количествено за едно 

денонощие, а качествено - за 3-4 седмици

Всеки кръводарител може да получи напълно 

безплатно резултати от направените изследвания 

(СПИН, хепатит В, хепатит С, сифилис, кръвна група).

За съжаление броят на кръводарителите 
в България е недостатъчен! 

Ето защо се обръщаме към всички 
здрави хора – моля, бъдете съпричастни 
към нуждаещите се пациенти, не само 
когато вашите близки имат нужда от 
това! Този хуманен акт може да спаси 
човешки живот!

Благодарим ви, кръводарители! 


