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Резюме  

Въведение. Назалната ликворорея е в резултат на абнормна комуникация между 

субарахноидалното пространство и пневматизираните пространства по черепната основа 

включващи и параназалните синуси и за която няма установена образно причина.  

Цел. Да се сподели опита на клиниката по неврохирургия при Аджъбадем СитиКлиник Токуда 

Болница, София. Материал и методи. Обект на анализ са четири случаи на спонтанна 

ликворорея. Болните са жени на средна възраст 51години и 7месеца. Две от тях са с 

наднормено тегло. От появата на първите оплаквания до поставянето на диагнозата изминават 

средно 62 седмици.  

Резултати. Всички случай са оперирани и изписани с подобрение на оплакванията от 

постъпването.Един от случайте се е появила рецедивна насоликвореа и е реопериран успешно 

без рецедиви.  

Заключение. Спонтанните ликворни фистули са живота застрашаващо състояние и 

ликвидирането им е без алтернатива. Ниската им честота често е причина за неправилната 

посока на клиничното мислене. Оперативните ендоскопични интервенции са метод на избор, а 

при неуспех реоперация. Като крайна възможност е краниотомията и атакуване на фистулата 

ендокраниално. Вида на на пластичния материал /ауто или ало пластичен/ с фибриново лепило 

е избор на хирурга.  
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Abstract 

 Introduction. The nasal liquorea is a result of abnormal communication between the subarachnoid 

space and the scull base, involving the paranasal sinuses. 

 Aim. To present the experience of Acibadem Tokuda Hospital Sofia. Materials and Methods. We 

analyze 4cases. The patients are all females average age 51 years and 7 months. 2 of them are with 

obesities. The period of the complains is average 62 weeks.  

Results. All cases are operated and they leave the hospital with improvement. Complications: 1 case 

showed a recedive (a reoperation was performed with very good result).  

Conclusion. The Spontaneous nasal liquorea is a life-threatening condition. Is a very rare condition 

and this is the reason for the late diagnosis. The endoscopic operative methods are the first choice for 

treatment, the second choice is the craniotomy.  
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