
 

XIV ИНТЕРДИСЦИПЛИНАРЕН СИМПОЗИУМ 

„Захарен диабет - предизвикателства в лечението на усложненията и придружаващите 

заболявания“ 

 
2 декември 2023 г. | събота | 9:00 – 14:00 ч. | Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда | Аула, ет. 9 

 

ПРОГРАМА 
Час Тема Лектор 

9:00-9:15 Откриване на събитието Д-р Венелина Милева | Изпълнителен 

директор, АСК УМБАЛ Токуда 

Доц. д-р Лъчезар Лозанов | Началник Клиника 

по вътрешни болести, АСК УМБАЛ Токуда 

9:15-9:35  Събуди се за нови възможности Доц. д-р Л. Лозанов  

Началник Клиника по вътрешни болести, АСК 

УМБАЛ Токуда 

9:35-9:55 Съвременни технологии в контрола и лечението 

на захарния диабет 
Доц. Н. Чакърова | Доц. Р. Димова 

Клиника по диабетология, УСБАЛЕ „Акад. 

Иван Пенчев“ 

9:55-10:15 Болка- патогенеза и предизвикателства в 

лечението й 
Проф. д-р И. Стайков 

Началник Клиника по неврология и медицина 

на съня, АСК УМБАЛ Токуда 

10:15-10:35 Респираторни инфекции при захарен диабет. 

Диабет при пациенти с COVID-19 - 

предизвикателства и възможни стратегии за 

управление 

Д-р А. Пенев 

Началник Клиника по пневмология, АСК 

УМБАЛ Токуда 

Д-р В. Димитров 

Пулмолог, АСК УМБАЛ Токуда 

10:35-10:55 Рискове от възникващи онкологични 

заболявания при захарния диабет. 

Имуномедииран захарен диабет, свързан с 

противотуморно лечение с имунни чек-пойнт 

инхибитори 

Доц. д-р Ж. Арабаджиев 

Началник Клиника по медицинска онкология, 

АСК УМБАЛ Токуда 

10:55-11:05 Дискусия  

11:05-11:35 Кафе-пауза | нетуъркинг 

11:35-11:55 Крие ли предизвикателства диагностиката на 

диабетната нефропатия? 
Д-р С. Илиева 

Нефролог, АСК УМБАЛ Токуда 

11:55-12:15 Диабетна ретинопатия: съвременни 

диагностични и терапевтични проблеми 
Д-р В. Чаушев 

Офталмолог, АСК УМБАЛ Токуда 

12:15-12:35 Мастна чернодробна болест, свързана с 

метаболитна дисфункция (MAFLD) 
Д-р К. Иванов 

Гастроентеролог, АСК УМБАЛ Токуда 

Доц. д-р Р. Цонев 

Началник Отделение по гастроентерология 

12:35-12:55 Коронарна реваскуларизация при пациенти със 

захарен диабет 
Д-р Н. Чилингиров 

Кардиолог, АСК УМБАЛ Токуда 

12:55-13:15 Сложната връзка между диабета и сърдечно-

съдовите усложнения. Диабетна кардиомиопатия 

- едно рядко диагностицирано усложнение 

Д-р Д. Горчева 

Началник Отделение по ендокринология и 

болести на обмяната, АСК УМБАЛ Токуда 

13:15-13:35 Съвременни стратегии в диагностиката и 

лечението на периферната артериална болест при 

диабет 

Проф. д-р М. Станева 

Началник Клиника по ангиология, АСК УМБАЛ 

Токуда 

Д-р Цв. Цветанов 

Ангиолог, АСК УМБАЛ Токуда 

13:35-13:45 Дискусия  

13:45 -14:00 Закриване на събитието Доц. д-р Лъчезар Лозанов | Началник Клиника 

по вътрешни болести, АСК УМБАЛ Токуда 

 


